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1. FICHA DEL SENDERO PR. AS - 17: RUTA DEL AGUA

Nombre del sendero: Ruta del Agua
N°y Data del Sendero: PR. AS — 17
Concejo donde se desarrolla: Taramundi

Localidad de inicio: Taramundi

Inicio del sendero: Taramundi

Final del sendero: Taramundi

Itinerario: Taramundi — Mazonovo — Cascada — Esquios — Veigas — Teixois —
Mazonovo - Taramundi

Distancia: 14 km

Tiempo del recorrido: 4 h 30 min.

Senalizacion: Si

OBSERVACIONES GENERALES

Estado de conservacion del sendero: Bueno

Tipo de ruta: Circular

Dificultad: Baja

Recorrido: Transcurre por espacio protegido, Reserva de la Biosfera del rio Eo, Oscos e

Terras de Burdn.
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1. DESCRIPCION DE LA RUTA

Sus catorce kilometros nos permiten a lo largo de poco mas de cuatro horas,
disfrutar del agua y sus aprovechamientos a lo largo de siglos en el medio rural. Desde
la parte baja de Taramundi se toma un camino que nos lleva a Mazonovo, donde
podremos visitar el museo de los molinos. Continuando y tras un corto ascenso
divisamos el caserio de A Granda desde donde descendemos hacia el fondo del valle
internandonos en un tupido bosque autoctono de castafios y alisos. Nos desviamos del
camino principal para acercarnos a una cascada, y luego, volviendo al camino principal
continuamos hasta llegar al pueblo de Esquios, donde se puede visitar una coleccion de
utiles y herramientas. En Esquios hay dos alternativas: seguir de frente hasta llegar a
Veigas, o tomar un sendero a la izquierda que cruza el rio Turia y accede a Teixois. El
camino de Esquios — Veigas discurre entre una extensa masa de castafios, en algunas
zonas mezclados con robles y abedules. Veigas, un pueblo de cuento, supone en su
conjunto un ejemplo de arquitectura bien conservada. Desde aqui se toma el viejo
camino por la ladera derecha del rio Turia, que conduce a Teixois, donde hay un
singular complejo etnografico (conjunto de ingenios hidraulicos compuesto por un
mazo, molino, batan, rueda de afilar y pequefia central eléctrica). Desde Teixois se toma
un camino paralelo al arroyo de Mestas que conduce a Esquios; volviendo a Taramundi

por el mismo camino por el que se inicid la senda.

2. DISPOSITIVOS DE INFORMACION Y SENALIZACION
Los dispositivos de sefializacion consisten en postes pequefios y altos, marcas de
pintura de confirmacion, panel de inicio de la ruta y paneles informativos a lo largo de

la ruta, y sefalizacion en pequefios monolitos de piedra al lado del camino.

3. ESTADO DEL SENDERO
La ruta, que transcurre en su mayoria por senderos y caminos de tierra a través del
bosque, asi como pista de hormigoén en el tramo inicial, y carretera hasta Esquios, esta

claramente definida.
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4. ITINERARIO DETALLADO

1. Taramundi — Mazonovo.

Se inicia la ruta desde la parte
baja de Taramundi, donde se
toma una pista de hormigon
descendente que comunica con
la  carretera Taramundi —
Teixois, por la que se continua
durante unos pocos metros hasta
Mazonovo. Este tramo es comin
a las Rutas del Agua y Ferreiros.
Existe panel explicativo en el
punto de inicio de la ruta y
senalizacion  vertical ~ (postes
pequeiios en los bordes del
camino, y poste alto en el puente

en Mazonovo).
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2. Mazonovo - Area de
descanso Puente la Escaderna.
Desde Mazonovo se asciende
por la carretera que conduce a
Teixois durante unos pocos
metros y se toma un camino de
tierra a la derecha hacia el
Caserio de la Granda.

Existe  sefalizacion  vertical
(poste pequeiio) en el cruce de la

carretera de Teixois con la de
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acceso a Llan, Valin y Nogueira,
posteriormente sefial vertical de
sentido de la marcha hacia
Esquios, y sefial indicativa en
madera de A Granda.

En el cruce de la carretera
también existe sefializacion
indicativa hacia Taramundi, util
en el camino de vuelta al punto

de salida.
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Dejando el caserio a la
izquierda, prosiguiendo por el
mismo camino, encontramos a
poca distancia el Puente de la
Escaderna, y wun area de
descanso al lado del rio.

En este punto existe panel

vertical explicativo.

3. Area de descanso Puente la
Escaderna — cascada.

Desde el puente, la ruta continuia
por camino de tierra, ascendente,
que comunica con la carretera

Taramundi - Esquios.
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En la zona proxima a la carretera
existe sefializacion vertical en
piedra  indicativa de la
denominacion de la ruta, y
sefializacion vertical indicativa
de sentido hacia Esquios y

Taramundi.
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Se prosigue por la carretera hasta
tomar un desvio a la derecha por
un sendero que conduce a la
cascada de la Salgueira. El
ascenso transcurre a través del
bosque, al lado del Rego de
Salgueira.

Existe  sefializacion  vertical
(panel explicativo de la cascada,
al lado de la carretera), sefial en
madera no estandarizada, y
marcas de pintura de
confirmaciéon. Parte del camino
hasta la cascada transcurre por
sendero escalonado, con tramos
de barandilla lateral de madera,
y en la parte final se cruza el
arroyo por puente de madera
hasta acceder a la zona mas

proxima a la cascada.
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4. Cascada — Esquios — Veigas.
Desde 1la cascada, volvemos
sobre nuestros pasos hasta la
carretera, y continuamos por ella
hacia la derecha. Se prosigue
hasta el pueblo de Esquios,
donde tomamos un camino de

tierra, a la derecha de las casas.
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En este tramo existe sefializacion
vertical indicativa del sentido de
la marcha hacia Esquios, en el
punto de desvio hacia la cascada,
sefializacion en piedra al borde
la carretera y poste pequefio
hacia el camino de tierra ya en

Esquios.
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A pocos metros de las casas de
Esquios encontramos un cruce
de caminos, donde bien se puede
continuar hacia Veigas a la
derecha, o la izquierda hacia
Teixois. Existen paneles
verticales indicativos de cada

sentido de la marcha posible.

Continuando hacia Veigas se
discurre por camino  que
atraviesa una extensa masa de
castafos, mezclado con robles y
abedules. La  sedalizacion
consiste en marcas de pintura de
confirmacion, sefializacion en
piedra en el borde de camino, y
panel  explicativo de la

vegetacion y fauna del bosque.
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Una vez en el nucleo de Veigas,
se desciende a la parte baja del
pueblo, y, cruzando el puente
sobre el rio das Veigas, se
prosigue la marcha por Ila
margen derecha.

En Veigas hay un panel
explicativo y sefial en madera no
estandarizada de indicativo del

nucleo.

4. Veigas — Teixois.

Se toma un sendero ascendente
desde Veigas que transcurre por
la ladera de la montafia, y luego
por zona boscosa, aunque
también existen varios tramos de
piedras sueltas desprendidas de

la roca.
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En la salida de Veigas hay
sefializacion vertical, y en el
ascenso posterior hay
sefializacion vertical en piedra, y
panel explicativo de las vistas

sobre el rio Turia.
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Se asciende hasta el Pico
Penabtia, donde hay un panel
explicativo de los pueblos que
desde ahi se avistan.

Luego se inicia ya el descenso
por sendero sinuoso hasta
Teixois, cruzando la carretera
que conduce a Veigas en dos
ocasiones. Se prosigue por el
bosque hasta Teixois, donde se
puede visitar un conjunto
etnografico de diversos ingenios
hidraulicos.

A lo largo de este tramo existe
senalizacion  vertical  (postes
pequeiios y altos), marcas de
pintura de confirmacion, panel
indicativo de sentido de la
marcha para Teixois, y panel
explicativo del conjunto

etnografico.

16




INFORME
PR. AS -17
Ruta del Agua - Taramundi

17




INFORME
PR. AS -17
Ruta del Agua - Taramundi

5. Teixois — Esquios.

Desde Teixois, volvemos sobre
nuestros pasos para continuar
hacia Esquios por un sendero
paralelo al arroyo de las Mestas.
El sendero comunica con la
carretera que va a Veigas, por la
que se continia durante unos
pocos metros para tomar un
sendero a la derecha.

Existe sefializacion  vertical
(postes altos), sefalizacion en
piedra al borde de la carretera, y
panel explicativo al lado de la
carretera de la vista sobre el

arroyo de las Mestas.
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El sendero desciende hasta el
fondo del valle, y se cruza el
arroyo, para ascender
continuamente hasta Esquios por
un camino.

Una vez en Esquios, la vuelta a
Taramundi se realiza por el

mismo camino de ida.

20
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5. INCIDENCIAS

La sefializacion horizontal y vertical existente estd en buen estado, y es muy
abundante a lo largo de toda la ruta, tanto en lo relativo a los indicadores tipo flecha y
de nombre de los nucleos, como a los paneles explicativos de flora, fauna, vistas
panordmicas, etc.

Se observa que la sefializacion no es uniforme, coexistiendo sefiales de madera no
estandarizadas con sefiales verticales tipo poste, con flecha en fondo blanco, con otras
de dos postes, de fondo rojo. Se deberia intentar homogeneizar el tipo de sefializacion,
asi como eliminar algunas sefiales por ser redundantes con otras de las instaladas.

Es de mencionar que a lo largo de la ruta existe numeroso mobiliario y muchos
tramos de barandilla de rollizo de madera.

En otofio- invierno, y épocas de lluvias abundantes, existen algunos tramos muy
himedos y con barro (zona del Caserio de la Granda - Puente de la Escaderna y tramo

descendente hasta Teixois).
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